
 "מדור- לדו רה מי  -עודני ילד "  
 2023ההשתלמות החדשה של אורלי טננבוים 

כל הזכויות שמורות אין להעתיק או להעביר את ההשתלמות  
 או חלק ממנה ללא אישור ותשלום . 

 1.סיבה למסיבה  
 יש לי ציפור כחולה 

 סיבה למסיבה
 השנה לה הסתיימה  

 סיבה למסיבה
 חופש ביום חול 

למסיבהסיבה   
 החופש הגדול 

 עוד איזו מסיבה
 

 יש לי סיבה למסיבה 
 יש לי סיבה למסיבה 

 ומי שבא, בא 
 ומי שלא בא, לא בא! 

 
 שמים כה כחולים 

 סיבה למסיבה
 הולכים לתפוס גלים 

 סיבה למסיבה
 טל חיכה לי 

 ויש לי כבר סיבה 
 ללכת רק עם טל 

   ולא למסיבה
 יש לי סיבה למסיבה... 

 
קופסת הצבעים \  אורלי טננבוים-  הסיפור מחולק לקטעים  

 ובין כל קטע יש שיר או קטע מוסיקלי עם פעילות . 
 

 2.קטע סיפור-הצבע הירוק 
בקופסת צבעים  גדולה ומיוחדת , התכנסו כל הצבעים   

כל היום  לשבת. הצבעים    והחליטו שדי נמאס להם בתוכה
 רצו ממנה לצאת ולראות את העולם מקרוב באמת . 

ראשון יצא הצבע הירוק, מיד נשמע קולו המתגלגל מצחוק,  
אן אן  אן אן אצבע לי מכונית בירוק ואיתה אוכל ליסוע רחוק  

 רחוק . 
 

 3.האוטו שלנו גדול וירוק
 

 



 4.קטע של מכונית נוסעת +עצירות 
 

 5. קטע סיפור –  הצבע האדום
עיניו ולחבריו סיפר   ףמיד אחריו קפץ הצבע האדום, שישפש

,חלמתי חלום. חלום מתוק שכזה עם המון דברים אדומים  
 סוכריות על מקל  אבטיח והמון תותים . 

 
 6.קטע מוסיקלי -לולי פופ

 
   הצבע התכלת-קטע סיפור.7

לא עברה דקה או שתיים והצבע התכלת קפץ גבוה עד השמים  
 העננים . .הצטרפו אלי קרא גדולים וקטנים וביחד נטייל בין 

 8. שיר -עודני ילד 
 9.קטע סיפור-  הצבע הצהוב  

בקופסא ישב וכל הזמן חשב וחשב ...בצבעי נצבעו השמש   
,הבננה , האשכולית  ,הלימונים אבל הם סתם כך במקום   

עומדים, משעממים הם לא זזים .. קפץ מן הקופסא התמתח   
 ולפתע הבחין מולו בשיירה צהובה במיוחד שיירת  ברווזים .  

 10.שיר -ברווזים ברווזים. 
 11.קטע סיפור -כחול ולבן

סוף נשארו רק שני צבעים בקופסא ,הכחול והלבן ,הם  לב
שוחחו ביניהם והחליטו יחדיו מן הקופסא לצאת ואז בשלווה  
בנחת ובלי חשש או פחד שילבו השניים ידיים ופסעו לעבר  

 דף גדול  שם ציירו הם את דגל ישראל בצבעי לבן כחול . 
הדגל שלי הוא כחול ולבן   -.שיר12  
ולם הצבעים שרים כ-שיר  .13  
ם .רונדו צעירי 14  

 
 
 

 
 

 
 
 
  

 מסיבת בוגרים 
 15.מי לא יבוא –  שיר פתי חה

 ברוכים הבאים למסיבת הסיום שלנו 
 אתם מוכנים?  אנחנו מאד מתרגשים  

אתה יודע בוא  ננגן בוא תשב כאן איתי   
אתה שומע   רגע כזה שכולו אמיתי  



בשבילך לתמיד אהיה  אני כאן     
 ומי אנחנו 

ם מלא הפכישבט אחים עם   
אותנו  ו אל תתייג  

 כל עכבה לטובה שתבוא
זה עלינו יבוא  ו תבקש ם רקא  

הכל מוכן כאן בשבילנו ו תרא  
 גם אם טיפה שורף זה יעבור 

שר נדלק האור  ני ואיך שא  
נשיר  כולנועכשיו ז בואו וא  

 או או או או או 
 תגיד לי מי לא יבוא 
 תגיד לי מי לא יבוא 
 עכשיו לשיר איתנו 

ו או או או או א  
 תגיד לי מי לא יבוא 
 תגיד לי מי לא יבוא 

שלנו  מסיבה  זאת ה  
 בדיקלום במקום הבית : 

מתרגשיםכאן איך שכולם   
רים  מנגנים וגם ש    

תחילה המסיבה  הנה מ  
 ומי שבא ברוך הבא  

 
 כל עכבה לטובה שתבוא

 אחי תבקש זה עלינו יבוא 
 תראה הכל מוכן כאן בשבילנו

ר גם אם טיפה שורף זה יעבו  
או או או או או   

 תגיד לי מי לא יבוא 
 תגיד לי מי לא יבוא 
 עכשיו לשיר איתנו 

 או או או או או 
     תגיד לי מי לא יבוא

למסיבה שלנו מי לא יבוא   
מסיבת סיום שלנו ו ז  

.. כולם שמחים ומתרגשים מסיבת סיום   –מסיבת סיום   
 

 16.קטע תיפוף ברזילאי
 

 17.שירי ילדות -השירים המשחקים
זוכר שירים בגן אני   

 .כשהייתי ילד 



 איך שפן כל כך קטן 
 .קיבל נזלת

 בין הרים ובין סלעים 
 טסנו ברכבת 

היה נעים  - טוב לשיר   
 "לקום וגם לשבת"

היה נעים  - טוב לשיר   
 - השירים, המשחקים."לקום וגם לשבת"

ו איפה הם עכשי   
 ,אולי לפני אולי בצדדי

 .אולי מאחורי הגב
 

 אני זוכר ארגז בחול 
 ארמונות בנינו 

 ציור ציירנו במכחול 
 אכלנו ושתינו 

 איך רקדנו יד ביד 
 מעגל עשינו 
היה נחמד  - טוב לשיר   

 כשעוד קטנים היינו 
היה נחמד  - טוב לשיר   

 .כשעוד קטנים היינו 
 

 פזמון שני : 
 השירים המשחקים עם תיפופים 

 
 אני זוכר אותם ימים 

 .הכל ברור כשמש
 זה אולי היה מזמן 
אמש  אך זה נראה כמו . 

 השירים המשחקים 
 ששרתי ושיחקתי 

 הם איתי בתוך תוכי 
 .אותם עוד לא שכחתי

 הם איתי בתוך תוכי 
 .אותם עוד לא שכחתי

 
 השירים, המשחקים 

 
 18.סבתוש אילו משחקים?

 
 



 19 מחרוזת -אמת או חובה ואןן דן דינו.
 אתה שהחבאת לי את המחברת

 אתה שמושך לי תמיד בצמות
הדרך אתה שרודף אחרי כל    

 מציק וקורא לי שמות 
 

 אני שממך כל הזמן מתעלמת
 אני ששותקת לך עוד ועוד 

 אני שבדרך הביתה חולמת
 על סוד שאסור לגלות 

 
 אמת או חובה אמת או חובה

 מה יש בה מה יש במילה אהבה
 אמת או חובה אמת או חובה

 אנחנו בלב כבר יודעים את התשובה
 

 אתה שחושב שאני לא יודעת
ך כך לחשובאני שנותנת ל  

 אולי ננסה רק היום רק הפעם
 ולא נתבייש לאהוב 

 אמת או חובה ... 
ם אבן נייר ומספריי  

 
 אן דן דינו  

 בואו נשחק ולא להידחק
 ולא להידחף כי יש מקום פה לכולנו 

 מי יהיה ראשון? הזמין פה כבר אמנון 
 .ומי יהיה שני אני מציע אן דן דינו

 
 אן דן דינו, סוף על הקטי

קטו  סוף על הקטי  
 .אליק בליק בום

 
 דני מבלף, אני לא משתתף

 ורותי מסתירה, אני מציע שעוד פעם 
 עוד הפעם בום, שוב לא יצא לי כלום 

 .תמיד אני אחרון, תמיד אני עומד ראשון 
 

 ...אן דן דינו
 

 לא מלפני, גם לא מאחורי 
 ולא משני צדדי ומי שלא ישמע עומד 



 גילי אל תברח ואורי אל תשמח 
איתי את כולכם, הנה הגיע בא תורכם ר . 

 ...אן דן דינו
 

 אן דן דינו שוב, תראו זה לא חשוב
 תמיד בין כה וכה מי שנשאר אז בא תורו 

 אורי שוב יוצא ודני לא רוצה 
 שברו את הכלים ולא משחקים

 

 20.למה ככה 
   

לא יודעת  - למה ככה?   
 ככה סתם אולי 

 למה ככה? ככה למה? 
 כבר נמאס לי, די 

 
לא יודעת - ווקא? למה ד   

 דווקא להרגיז 
 למה דווקא? דווקא למה?

 דווקא להכעיס 
 

 למה ככה הגדולים 
 שואלים ושואלים 

 ונורא מבלבלים לי את המוח
 

 למה ככה הגדולים 
 שואלים ושואלים 

 ונורא מבלבלים לי את המוח
 

לא יודעת  - למה כובע?   
 כובע טמבל סתם 

 למה כובע? כובע למה?
 סתם בשביל הים 

 
לא יודעת - וגז? למה בר  

 ברוגז עם כולם 
 למה ברוגז? ברוגז למה?

 ברוגז לעולם 
 

 למה ככה הגדולים 
 שואלים ושואלים 

 ונורא מבלבלים לי את המוח

 



 
 למה ככה הגדולים 

 שואלים ושואלים 
 ונורא מבלבלים לי את המוח

 
 

 21הלו סבוש אילו ריקודים  
 

 22.הורה  
 הורה

 עוד מזהיב השדה שעזבנו אז 
הארץ נושאת יבולהעוד  . 

 ,ועוד יפים הם הלילות בכנען
 .טרם השמש עולה

 
 ,עוד רכבת חוצה שם פרדס ירוק

 .חסידה עוד רוגעת מעל 
 ,ועוד נישא הערפל בעמק

 .בין הזריחה והטל 
 

 וגם ההורה
היי  - ההיא עם ה   

 קולה עוד עולה
 קולה לא נדם 
 כן גם ההורה
היי  - ההיא עם ה   
 שירה ממלא 
 ליבי לעולם 

 
שטים עננים על בתי העיר עוד   

 והים מלטף את החול 
 ועוד נשמע איך בלבבות פועם לו 

 זמר ישן ומחול 
 

 23.הורה מדורה מנגינה 
 

 24.ילדיסקו 
 אז, למה הגננת דינה

 עד היום עוד לא הבינה
 שאיני רוצה לרקוד כמו כל הילדים 

 די עם טסה הרכבת
 כי מה שאני אוהבת



 זה לרקוד ממש כמו שהגדולים  רוקדים 
 

 ילדיסקו, ילדיסקו 
 ילדיסקו, ילדיסקו 

 זה עליז כה ומזיז כה
 אז בואו ונרקוד ביחד כמו שהגדולים 

 ונראה להם שגם אנחנו יכולים 
 

 לא רוצה לישון בשבע 
 לא רוצה שיעור בטבע 

 רק רוצה לרקוד תמיד כמו שמתחשק 
 ילדים עכשיו קדימה 
 ,רק אל תגלו לאמא

 בואו ונפתח בגן שלנו דיסקוטק
 

 ...ילדיסקו
 

 לא רוצה להיות לבד 
 יותר נעים לפתוח רדיו 

 או לשים תקליט כמו שאחותי עושה 
 כל החברים יבואו 

 זה ריקוד שאין כמוהו 
 ילדיסקו ילדיסקו בואו למסיבה

 
 25.ממסיבת ריקודים  

 
 26.מחרוזת שובב +אל תגעו  באהבה  

בן טיפש עשרה שנים גם אני הייתי ילד   
 ואת יושבת ושואלת 

אנחנו משתנים איך   
 פתאום אני סנטימנטלי 

 מן כזה רומנטיקן 
 וטוב לי ככה איך שבא לי

 התרגלתי עם הזמן 
 פזמון: 

 לא אל תקחו לי את השמש
 את הבוקר שנולד 

 זכרונות יפים מאמש 
 הם שלי איתי לעד 

 לא אל תדליקו את הלילה
 עד הסוף של השקיעה
 מה בסך הכל נשאר לי 

 האל תגעו באהב



לי את השמש לא אל תקחו   
 את הבוקר שנולד 

 זכרונות יפים מאמש 
 הם שלי איתי לעד 

 לא אל תדליקו את הלילה
 עד הסוף של השקיעה
 מה בסך הכל נשאר לי 

 אל תגעו  
 גם אני ילדה הייתי 

 טיפש עשרה שנים בת 
 יושבת ושואלת  אני  

 משתנים  איך אנחנו 
 תפתאום אני סנטימנטלי 

ה רומנטיק  והוא  כזה   
ך שבא ליוטוב לי ככה אי   

ן מהתרגלתי עם הז  
 שובב עם לב זהב 

 שובב אני, אני שובב 
 אך לב לי לב זהב 

 שובב אני, אני שובב 
 אך לב לי לב זהב 

 
 יום שבת עת מנוחה

 חג לי ושמחה 
 אל תוך השקט וההס
 אשרוק שריקת קונדס

 
 אבי עלי צועק חמס 

 שדי לו ונמאס. 
 ראו מיד, בבת אחת 

 וכבר ליבי נמס.  
בב שובב אני, אני שו  
 אך לב לי לב זהב 

 שובב אני, אני שובב 
ב אך לב לי לב זה  

 
 27.כאן נולדתי 

כאן ביתי פה אני נולדתי   
 במישור אשר על שפת הים
 כאן החברים איתם גדלתי

 ואין לי שום מקום אחר בעולם
 



 כאן ביתי פה אני שיחקתי
 בשפלה אשר על גב ההר
 כאן מן הבאר שתיתי מים

 .ושתלתי דשא במדבר
 

נולדתי כאן נולדו לי ילדי כאן   
 כאן בניתי את ביתי בשתי ידי 

 כאן גם אתה איתי וכאן כל אלף ידידי 
 .ואחרי שנים אלפיים סוף לנדודי

 כאן את כל שירי אני ניגנתי
 והלכתי במסע לילי 

 כאן בנעורי אני הגנתי 
   .על חלקת האלוהים שלי

 28.ארץ ארץ 
 ,ארץ, ארץ, ארץ

 ,ארץ תכול אין עב
 והשמש לה

בש וחלבכד  , 
 ארץ בה נולדנו 
 ארץ בה נחיה 

 ונשב בה, יהיה 
 מה שיהיה

 
 ארץ שנאהב

 היא לנו אם ואב 
 ארץ של העם 

 ארץ לעולם 
 ארץ בה נולדנו 
 ארץ בה נחיה 

 .יהיה מה שיהיה
 

 ,ארץ, ארץ, ארץ
 ים אל מול החוף 

 ופרחים וילדים 
 .בלי סוף

 בצפון כינרת 
 בדרום חולות 

 ומזרח למערב 
 .נושק גבולות 

 
... שנאהבארץ   

 ארץ, ארץ, ארץ 



 ארץ התורה 
 את מקור האור 
 .ושפת האמונה

 ,ארץ, ארץ, ארץ
 ,ארץ יקרה
 הן הבטחת

ה אגד שאין זו   
 

 29.ואני שר 
תכם בתחושה  ניסיתי לשתף א  
 ולא ידעתי איך 

 זה תופס אותי בבטן, מתגבר והולך 
 לרגע לא דועך 

זה צובט בלב    זה מרגיש לי   אני יודע   
אוהב  את הגן  אני תמיד  ולא שוכח,   

 
 פזמון : 

 ואני שר 
שאני מאושר  אני יודע    

נשאר שתמיד   ןזיכרו כי  
שעוד לא נגמר ואני שר  מזכיר לי   

 ואני שר 
שאני מאושר  שתדעו     

נשאר שתמיד   ןזיכרו כי  
שעוד לא נגמר  מזכיר לי   

 היום  אומרים כאן תודה לכולם 
 וגם אני אומר  

נפלאה  איך  פתאום הסתיימה לה שנה    
 הכל אני זוכר  

צובט  בלב    הני נרגש וזאני יודע, א  
אוהב את הגן אני תמיד ולא שוכח,   

 פזמון ....ואני שר 
 מנגינה :בדקלום  

אנחנו רוצים לומר תודה לגננות ולצוות הגן  שליוו אותנו כל  
השנה  בחום ואהבה לימדו העניקו ואהבו  טיפחו העשירו אך גם  

דה על כל מה שנתתן ובמיוחד על מה  הציבו גבולות אז המון תו
ם תודה ילדי הגן וההורי -שהיתן בשבילינו . ואז במקהלה    

 30.רונדו בוגרים 
 *מקווה שנהנתן\ם.... תודה שהשתתפתן\ם.... נתראה בהשתלמות הבאה . 

אורלי טננבוים                    
    

                        

 

  



  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 
 
 
 
 

 


